Brustkrebs
Deutschland e.V.

Prognose Leben

Brustkrebs Deutschland e.V. unterstiitzt auch dieses Jahr wieder
KOMBRA

Zum dritten Mal unterstutzt der Verein Brustkrebs Deutschland e.V. das Seminar
KOMBRA. Bei diesem funftagigen Kompetenztraining (15.-19.November 2008 -
Anmeldung Uber www.kombra.org) erhalten Frauen, die Menschen mit Brustkrebs
beraten und unterstiitzen viele Informationen, fachliches und emotionales Wissen und

Fahigkeiten.

»Wir freuen uns, dieses erfolgreiche Training auch in diesem Jahr wieder unterstitzen zu
kdnnen. Die Erfahrungen der letzten Jahre haben gezeigt, dass Frauen, die an diesem
Training teilgenommen haben enorm von dem neu erlangten Wissen profitieren konnten
und Menschen mit Brustkrebs auf breiter Ebene unterstitzen und beraten kdnnen®,

erklart Renate Haidinger, 1. Vorsitzende des Vereins Brustkrebs Deutschland e.V.

Brita Tenter hat diese Idee nach Deutschland geholt und beweist mit dem Erfolg von
KOMBRA, dass es sehr nutzlich ist fur Betroffene, die Brustkrebspatientinnen beraten
wollen als auch fir andere, die beruflich in diesem Bereich arbeiten, dieses mit
hervorragenden Referenten besetzte Training zu durchlaufen und sich mehr Sicherheit in

der Beratung anzueignen.

Brustkrebs Deutschland e.V. ist die erste gemeinsame, gleichberechtigte
Informationsplattform von Brustkrebsbetroffenen, deren Angehdrigen, Arzten und

Interessierten in Deutschland.
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Im Verein Brustkrebs Deutschland e.V. haben sich Brustkrebsbetroffene, Angehdrige,
Arzte und auch nicht Betroffene mit gemeinsamen Zielen zusammengefunden: die
Offentlichkeit aufritteln und furr dieses wichtige Thema sensibilisieren, die Bedeutung der
Friherkennung immer wieder zu betonen, viele Informationen bereit zu stellen Gber
Diagnose-, Operationsmdglichkeiten und Behandlungen, aber auch betroffene Frauen

und deren Familien zu unterstitzen.

Der Verein hat sich zum Ziel gesetzt, durch Aufklarung und Information Frauen aller
Alterstufen aufzufordern, fur ihren eigenen Korper und I|hre Gesundheit die
Verantwortung zu Ubernehmen. Indem Sie sich friihzeitig Uber die Krankheit informieren,
zu den angebotenen Untersuchungen gehen und ihren Korper wahrnehmen,
ermoglichen sie die Fruherkennung der Krankheit, wodurch die Eingriffe durch Operation
und Behandlung meist geringer sind und verbessern damit auch ihre Heilungschancen.
Regelmaliger Sport hilft praventiv fur nicht betroffene Frauen und senkt das Risiko eines
Ruckfalles bei betroffenen Frauen und liegt damit auch im Fokus unserer Arbeit.

Gerne unterstutzen wir auch Projekte, die Brustkrebspatientinnen und
Brustkrebspatienten zu Gute kommen.

Vielfaltiges Informationsmaterial wurde zum Thema Brustkrebs erarbeitet:
Brustkrebslexikon, Nebenwirkungsflyer, Geschichte einer BK-Patientin, Friherkennungs-
flyer, Broschure zur Chemotherapie, Broschure zu Brustkrebs und Haarverlust. Weitere
sind in Vorbereitung. Regelmafige Informationsveranstaltungen runden das Angebot ab.
Die website: www.brustkrebsdeutschland.de und die erste kostenlose

Brustkrebshotline unter: 0800 0 117 112 stehen allen zur Verfigung (Mo 12-14Uhr, Di, Mi
+ Do 16-18 Uhr und Do 9-12 Uhr), die Informationen suchen. Einmal im Monat gibt es

eine kostenlose, telefonische Sprechstunde mit einem Brustkrebsspezialisten.
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Kontaktdaten:

Brustkrebs Deutschland e.V.
Renate Haidinger

1. Vorsitzende
Charles-de-Gaulle-Str. 6
81737 Munchen

www.brustkrebsdeutschland.de
info@brustkrebsdeutschland.de
Tel: 089-41 61 98 00
Fax: 089-41 61 98 01

Kostenlose Brustkrebshotline: 0800 0 117 112
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